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Auces novada pirmsskolas izglitibas iestades “Piladzitis”
un berna vecaku riciba berna infekcijas slimibu gadijumos

Izdoti saskana ar Ministru kabineta noteikumiem Nr. 404
Riga 2015. gada 14. julija (prot. Nr. 34 26. §)
Grozijumi Ministru kabineta 2013. gada 17. septembra noteikumos Nr. 890 "Higi€nas prasibas bérnu uzraudzibas

pakalpojuma sniedzgjiem un izglitibas iestadém, kas Tsteno pirmsskolas izglitibas programmu

1. Auces novada pirmsskolas izglitibas iestade ,,P1ladzitis” ( turpmak teksta lestade) ir
1zstradajusi 1eksejas kartibas noteikumus, kuros noteikts, ka Iestade un bérna vecaki rikojas bérna
infekcijas slimibu gadijumos.

2. lestade neuznem bérnus ar:

2.1. infekcijas slimibu pazimém, tadam ka:
2.1.1. caureju,
2.1.2. vemsSanu,
2.1.3. adas, glotadas vai acu abolu dzelti,
2.1.4. paaugstinatu (virs 37,5 °C) kermena temperatiiru,
2.1.5. infekciozas izcelsmes izsitumiem (izsitumi kopa ar paaugstinatu kermena
temperatiiru un izmainam bérna uzvediba - miegainiba, atteikSanas €st, dzert, rauduliba,
paatrinata elpoSana),

2.2. pedikulozi.

3. Ja infekcijas slimibu pazimes - caureja, vemsana, adas, glotadas vai acu abolu dzelte,
paaugstinata (virs 37,5 °C) kermena temperatiira, infekciozas izcelsmes izsitumi (izsitumi kopa
ar paaugstinatu kermena temperatiiru un izmainam bérna uzvediba - miegainiba, atteikSanas &st,
dzert, rauduliba, paatrinata elpoSana) beérnam paradas dienas gaita lestade, vai, ja lestades
medmasa bérnam konstat€ pedikulozi, grupu skolotajas vai iestades medmasa nekavejoties par
tiem informé& bérnu vecakus vai aizbildnus un bérns nekavejoties no iestades jaiznem.
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4. Lidz vecaku atnakSanai lestade nodroSina slima bérna izolaciju atseviska telpa ar nepartrauktu
arstniecibas personas uzraudzibu.

5. Ja beérns nav apmeklgjis Iestadi infekcijas slimibu pazimju dé| vai ari, ja bérns ir slimojis ar
infekcijas slimibu, gimenes arsts izsniedz izzinu vecakiem lestades inform&Sanai par bérna
veselibas stavokli un, ja nepiecieSams, rekomendacijam turpmakai bérna apriipei pakalpojuma
laika.

6. lestades vaditaja, medmasa un personala riciba grupveida saslim$anas gadijumos, lai
ierobezotu infekcijas slimibas izplatiSanos izglitibas iestadé:

6.1. Nekav@joties organizet saslimuso bérnu (b&rniem ir vairaki no Siem simptomiem: sapes
vedera, caureja, slikta duSa, vemSana, paaugstinata kermena temperatiira) izolaciju (bérnus
ievietot atseviSka telpa un nodroS$inat ar individualam higi€nas priekSmetiem, traukiem
(velams — vienreizgjas lietoSanas trauki)), un informét vecakus.

6.2. Informét iestades personalu par VEAZI gadijumu un veicamajiem kontroles
pasakumiem.

6.3. Telefoniski inform&t Slimibu profilakses un kontroles centra attiecigas regionalas
nodalas epidemiologu par grupveida saslim$anas gadijumu.

6.4. Nodrosinat, ka iestades darbinieki, kuri ir bijusi [idzigos infic€Sanas apstaklos ar
saslimuso bérnu/-iem vai, kuriem ir slimibas simptomi, nekavéjoties vérsas pie gimenes
arsta un informée iestades administraciju par iesp&jamu saslimsanu.

6.5. NodroSinat, ka iestades darbinieks ar infekcijas simptomiem partrauc darbu. Nepielaist
pie darba personalu ar VEAZI simptomiem.

6.6. Aizliegt vai ierobeZot bérnu/personala parveSanu uz citam grupam.

6.7. Nekavgjoties informéet (velams rakstiski) vecakus par registrétajiem VEAZI
gadijumiem iestade un profilakses pasakumiem, t.sk. medicinisko novéroSanu.

6.8. NodroSinat informacijas sagatavoSanu par iestades apmekl&umu (gan par bérniem, gan
par personalu) un sagatavot kontaktpersonu sarakstu. Katru dienu apkopot informaciju par
saslimus$o bérnu un kontaktpersonu skaitu, un personalu, kurs slimibas dél nav ieradies
darba.

6.9. NepiecieSamibas gadijuma nodro$inat Slimibu profilakses un kontroles centra
specialistiem kontaktpersonu virusologisko izmeklé$anu iestade (ja ir sanemta vecaku
piekrisana bérna virusologiskajai izmekl&sanai).

6.10. Stingri sekot bé&rnu roku mazgasanai.
Bérniem jamazga rokas:
- p€c ierasanas izglitibas iestadg;
- ikreiz, kad tas ir acimredzami netiras;
- péc tualetes apmekl&juma;
- pirms €Sanas vai dzerSanas;
- péc saskares ar netiru virsmu;
- pec SkaudiSanas, klepoSanas un deguna SnauksSanas;
- p€c rotalaSanas arpus telpam un smilSukaste;;



- péc kontakta ar majdzivniekiem,;
- péc netira apgerba aizskarSanas;
- p&c telpu uzkopsanas.

6.11. Atgadinat personalam par roku mazgasanas nozimi. NepiecieSamibas gadijuma, ja
roku mazgasana nav pieejama, var lietot atras un noturigas iedarbibas roku dezinfekcijas
lidzekli.

6.12. Nodrosinat tualetes ar Skidrajam ziepem, vienreizlietojamiem dvieliem, atkritumu
tvertném, kuru atvérSanai nav nepiecieSama pieskarSanas ar roku, tualetes papiru pietickama
daudzuma.

6.13. Grupas, kuras registréti saslim$anas gadijumi, veikt mitro uzkop$anu ar dezinfekcijas
lidzekliem, izmantojot lidzeklus ar noraditu aktivitati pret virusiem atbilstosi tiriSanas un
uzkopSanas programmai.

6.14. Grupas, kuras registréti saslimsanas gadijumi, mazgasanai un dezinfekcijai jaizmanto
mark@ts inventars.

6.15. Gadijumos, ja ar saslimusa izdaljjumiem piesarnotas virsmas vai priekSmeti,
personalam izmantot individualos aizsardzibas lidzeklus (piem&ram, vienreizgjas lietoSanas
cimdi un vienreizgjas lietosanas prieksauts).

6.16. Vienreiz lietojamus cimdus lieto ikreiz, ja paredzets kontakts ar iesp&jami infekcioza
bérna izdalijumiem (féc€m, veémekliem), pieméram, mainot autinbiksites, palidzot beérnam
tualetes apmekl€juma laika, savacot atkritumus vai uzkopjot telpas, kuras piesarnotas ar
biologiskajiem materialiem.

6.17. Cimdus maina péc katras manipulacijas, ja, aprup€jot bernu, bijusi saskare ar
potenciali infekciozu materialu (fekalijas, brices izdalijumi, strutas, krépas u.c.) un tiek
turpinata bérna apriipe, ka art tad ja cimdi ir bojati.

6.18. Pec lietoSanas cimdus izmet atkritumu tvertné un rokas mazga ar ziepém un tdeni.

6.19. BieZi lietojamas virsmas (pieméram, durvju rokturi, iidens krani, tualetes sédekli u.c.)
mazgat un dezinficét vismaz 2 reizes diena.

6.20. Izmantot tikai viegli mazgajamas rotallietas, nodro§inat to mazgasanu un dezinfekciju
atbilstosi tiriSanas un uzkopSanas programmai.

6.21. Nelietot mikstas rotallietas 11dz ierobeZojoSo pasakumu partrauksSanai.
6.22. Veikt koplietoSanas telpu mitro uzkopSanu un védinasanu.

7.Sie noteikumi stajas speka 2019.gada 11. septembr.
SASKANOTS
PII “Piladzitis”
pedagogiskas padomes sédés
04.09.2019. protokols Nr.3-9/3
11.09.2019. protokols Nr.3-9/4






