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IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

ESF projekts “Karjeras atbalsts visparejas un profesionalas izglitibas iestades”

(Nr.8.3.5.0/16/1/001)
KAA pasakums ,,Manas iespéjas durvis” — 13

26.03.2019. Auces vidusskolas 5.ab klasSu macibu ekskursija uz
maizes ceptuvi “Laci”

Katra jauna pieredze dod iesp&ju vértét, salidzinat un izdarit secinajumus.
Macibu ekskursijas laika maizes ceptuvé “Lac¢i” skoléni tika iepazistinati ar maizes
cepéja profesiju, ka ari tika praktiski paradits maizes razoSanas process. Skoléniem bija
iespgja klausities, vérot, vertét un degustét, ka art pasiem gatavot cepumus, klingerus
un maizes Klaipus ceps$anai. Darbojoties tika attistita saskarsme, savstarpgjas attiecibas,
komunikacija starp grupas biedriem, pacietiba un tolerance. Skoléniem patika tas, ka
paSiem bija dota iesp&ja darboties un iejusties maizes cep&ja profesija (lomu spéle).

Bija interesanti uzzinat un redz&t, un pasiem izméginat, ka gatavo maizi, cep
cepumus un klingerus. Redz&jam maizes cepSanas procesu, sakot ar miklas
sagatavosanu, klaipa veidosanu, ielikSanu krasni, dzes€Sanu un fas€Sanu. Jutamies ka
vieni no ceptuves darbiniekiem, tas bija neierastas, bet patikamas sajiitas. Ir tacu loti
noderigi, ja var redzet, ka cep maizi, kuru més majas ikdiena édam.

Vairaki skoléni nonaca pie secindjuma, ka labprat savu nakotni saistitu ar
maizes cepgja profesiju, bet dazi jauniesi tomer atzina, ka maizes cep€ja darbs ir griits
un ka vini nevélas stradat Saja profesija, jo viniem ir citi sapni un nakotnes ieceres, ko
gribetu sava dzive Tstenot.

Ekskursijas vaditajas loti interesanti prata 5.ab klaSu skoléniem atklat maizes
cep€ja profesiju un paradit maizes raZoSanas procesu. Skol€ni iepazinas ar maizes
ceptuves “Laci” vesturi, noskatoties video filmu.

“Man loti patika §T macibu ekskursija. Ja godigi, es gribétu tur stradat, bet tikai
tad, kad es paaug$os, jo tas ir smags darbs un tur vajag daudz speka,” saka Ricards.

“Ta nebis mana nakotnes profesija, jo man ta nav piemérota,” saka Patriks.

Klases audzinatajas: Inga Eglite, Jana Smila
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